Informacja dotycząca „turystyki zdrowotnej”

Migracje pacjentów w ramach naszego systemu ochrony zdrowia to nic nadzwyczajnego. Jesteśmy regionem przygranicznym, stąd pojawia się u nas wielu gości  z Niemiec i chętnie korzysta z usług NZOZ np. w zakresie stomatologii i stomatologii kosmetycznej. Wykonywane są także różne zabiegi plastyczno-kosmetyczne. Dzisiejsze prawo powoduje, że tego typu usługi medyczne mogą być świadczone dla pacjentów z innych krajów wyłącznie przez NZOZ. Publiczne placówki takiej możliwości nie mają, gdyż nie mogą udzielać  świadczeń komercyjnych, a wyłącznie te opłacane przez NFZ – jedynego płatnika publicznego. 
W ramach SP ZOZ mamy do czynienia z przepływem pacjentów ubezpieczonych, korzystających ze świadczeń zdrowotnych opłacanych przez NFZ. Pacjent ma obecnie pełną swobodę wyboru szpitala, 
w którym wykona zabieg planowy, zaś oddziały wojewódzkie NFZ refundują sobie koszty tych świadczeń. Mamy w województwie lubuskim takie rodzaje procedur, na które od lat istnieje ogromne zapotrzebowanie zewnętrzne, a nasza doskonała baza i kadra medyczna pozwala na nie odpowiedzieć i po prostu tych pacjentów dobrze przyjąć. To głównie świadczenia z zakresu leczenia i terapii różnego rodzaju uzależnień oraz schorzeń o podłożu neurologicznym i psychicznym.  Sporą grupę krajowych  „turystów zdrowotnych” stanowią także pacjenci ortopedyczni.
Oczywiście nasi mieszkańcy też wędrują do innych ośrodków, głównie klinicznych, w których wykonywane są procedury wysoko specjalistyczne na tzw. trzecim poziomie referencyjnym. 
Są to procedury bardzo skomplikowane i wąsko specjalistyczne, np. z zakresu transplantologii.
Poniżej znajduje się wyciąg z załącznika nr 3 do Lubuskiej Strategii Ochrony Zdrowia na lata 2010 – 2013, dotyczący szeroko rozumianej „turystyki zdrowotnej”.

wpływ migracji na dostępność świadczeń dla mieszkańców
Województwo lubuskie jest województwem o wyjątkowych walorach turystycznych, dlatego w sezonie turystycznym następuje napływ turystów którzy niekiedy zmuszeni są skorzystać ze świadczeń zdrowotnych w województwie lubuskim. Jednak skala świadczeń zdrowotnych, refundowanych 
z innych wojewódzkich oddziałów NFZ wskazuje raczej na „turystykę zdrowotną” do województwa lubuskiego.

Tabela nr 14: Wartość świadczeń zdrowotnych udzielonych w województwie lubuskim, 
a pokrywanych z innych Oddziałów NFZ.
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Wyszczególnienie 2005 r. 2006 r. 2007 r. 2008 r.

Należności 55 052 694 74 078 425 132 464 932 189 374 664

Zobowiązania 27 985 866 1 073 140 19 050 744

Saldo 55 052 666 73 092 560 131 391 792 170 323 920


Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych NFZ.

Udział salda należności z innych oddziałów wojewódzkich NFZ w kosztach świadczeń zdrowotnych zakupionych przez LOW NFZ w latach 2005 – 2008 przedstawia poniższa Tabela.

Tabela nr 15: % udział należności z innych wojewódzkich oddziałów NFZ w kosztach świadczeń zdrowotnych zakupionych przez LOW NFZ w latach 2005 – 2008.
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Wyszczególnienie 2005 r. 2006 r. 2007 r. 2008 r.

1

Koszty świadczeń zdrowotnych, w tym:

809 961,4 861 137,5

956 479,9 1 244 379,8

Saldo należności z innych oddziałów wojewódzkich NFZ 55 052,7 73 092,6 131 391,8 170 323,9

% udział należności z innych OW NFZ w kosztach 6,80% 8,49% 13,74% 13,69%


Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych NFZ.

Zakładając, że mieszkańcy innych województw korzystali w zakładach opieki zdrowotnej na terenie województwa lubuskiego ze świadczeń o średniej wartości zbliżonej do świadczeń zdrowotnych, 
z których korzystają mieszkańcy województwa (a nie z wyjątkowo drogich procedur), to można przyjąć, że ok. 14 % pacjentów zakładów opieki zdrowotnej, które w 2007 i 2008 roku miały podpisane kontrakty z LOW NFZ to mieszkańcy innych województw. Przyjmując, że są to turyści przyjeżdżający w okresie czerwiec – wrzesień, to w tym okresie stanowiliby aż 42 % wszystkich pacjentów zakładów opieki zdrowotnej. Te fakty potwierdzają tezę o „ turystyce zdrowotnej” do województwa lubuskiego – gdyby tyle zwykłych turystów musiało korzystać ze świadczeń zdrowotnych w czasie urlopu, 
to omijaliby województwo lubuskie z daleka.

Potwierdza to również Raport Zarządu NFZ za 2008 roku wskazujący województwo lubuskie jako udzielające najwięcej świadczeń zdrowotnych dla mieszkańców innych województw. O ile jednak migrację zdrowotną do takich województw jak mazowieckie, czy małopolskie  Raport tłumaczy wysoko wyspecjalizowaną kadrą medyczną i doskonałą bazą w tych województwach, to migrację 
do województwa lubuskiego pomija milczeniem.

Poniżej podano (z ww. Raportu) udział kosztów świadczeń udzielanych ubezpieczonym spoza LOW NFZ. Dla dodatkowego potwierdzenia tezy o turystyce zdrowotnej do województwa lubuskiego podano również analogiczne wielkości dla województwa warmińsko mazurskiego, w którym liczba przyjezdnych była w 2008 roku o 28,78 % wyższa niż w województwie lubuskim.

W 2008 roku liczba osób korzystających z noclegów ogółem (styczeń – grudzień) w obiektach zbiorowego zakwaterowania wynosiła odpowiednio:

1. Województwo lubuskie – 703.590.

2. Województwo warmińsko – mazurskie – 906.053.

Udział kosztów świadczeń udzielonych ubezpieczonym spoza LOW NFZ:

1. Opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień – 25,42 % kosztów świadczeń udzielonych ubezpieczonym spoza oddziału (LOW NFZ) – najwięcej w Polsce (warmińsko – mazurskie 
– 9,60 %).

2. Opieka długoterminowa – 9,22 % świadczeń udzielonych ubezpieczonym spoza Oddziału.- najwięcej w Polsce (warmińsko – mazurskie – 5,24).

3. Rehabilitacja lecznicza – 8,50 % kosztów świadczeń udzielonych ubezpieczonym spoza Oddziału – trzecie miejsce w Polsce (warmińsko – mazurskie – 6,88 %).

4. Świadczenia odrębnie kontraktowane (hemodializoterapia, dializoterapia otrzewnowa, terapia hiperbaryczna, tlenoterapia domowa, żywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach domowych, dializoterapia wątrobowa, badania zgodności tkankowej, badania genetyczne, terapia izotopowa, badania izotopowe, zaopatrzenie protetyczne, pozytonowa tomografia emisyjna) – 11,11 % kosztów świadczeń udzielonych ubezpieczonym spoza Oddziału - trzecie miejsce w Polsce (warmińsko – mazurskie – 8,70 %).

Ponieważ zasoby województwa lubuskiego służące do realizacji świadczeń zdrowotnych 
są ograniczone, udzielanie przez zakłady opieki zdrowotnej mające podpisane kontrakty z LOW NFZ świadczeń zdrowotnych na tak dużą skalę ubezpieczonym spoza Oddziału, ogranicza dostępność do tych świadczeń mieszkańcom województwa.
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